© Florian Iglésias

o
che [.a Petite enfance :

LITTORAL
D'OCCITANIE

Dehors par nature

Depuis 2021, un arrété ministériel spécifiant « la charte
nationale d’accueil du jeune enfant » met en lumiere, dans
son principe n°6 : « Le contact réel avec la nature est
essentiel au développement de l'enfant ».

Cette formation a donc pour but d‘accompagner
"éducateurice a 'environnement sur les activités possibles
auprés des tout-petits de 0 a 6 ans, tout en prenant en
compte les professionnels-lles des EAJE (Etablissements
d'Accueil du Jeune Enfant = Créche, Relais petite enfance...)
ainsi que les enseignants-tes des écoles Maternelles.

Objectifs de formation

A lissue de la formation et d’'une mise en application terrain, les participants seront en
capacité a:
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Adapter leurs activités nature a l'enfant de 0-6ans,

Se sentir en confiance dans ses pratiques d’animations avec le jeune pubilic,
S’outiller pour une animation nature destinée a ce public,

Construire des séquences d’animation,

Objectifs pédagogiques

Les objectifs pédagogiques préparent, a l'issue de la formation, les participants a étre
capable de:
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Comprendre les notions psychomotrices, cognitives, affectives de 'enfant au contact
du milieu naturel (lien santé-environnement)

Identifier des outils adaptés a ce public,

Lever les freins et les peurs liés au jeune public,

Adapter sa posture d’animateur vis-a-vis du tout petit

Méthodes et techniques pédagogiques
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Exercice d'application concréte avec expérimentation au sein de structures d’accueil
a la petite enfance dit EAJE (Créche, Relais petite enfance, Maternelle).

Alternance de méthode pédagogique active entre théorie et pratique

Partage d’expérience

Analyse de cas pratique

Expérimentation d’ateliers spécifiques (Contes et Kamishibai, éveils sensoriels, LSF)
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Modalités d’évaluation

En amont : analyse des pratiques et besoins spécifiques a chaque métier (formation adaptée
sur-mesure).

En cours : recueil des attentes et évaluation de l'atteinte des objectifs.

En fin : évaluation des acquis et de la satisfaction (remise d’un questionnaire a chaud), remise
d’un certificat de réalisation, questionnaire a froid (apres la formation)

Profil
Educateurs a l'environnement
Prérequis

Attestation d’honorabilité a fournir (prévoir deux semaines de délai) - demande a faire sur le
site suivant : https://honorabilite.social.gouv.fr/

Informations pratiques

Durée Formateur

3 jours - 21 heures Florian Iglésias - ANA - CEN Ariege
Dates Intervenantes

@ au 11 décembre 2026 Sandra FARDJAOUI - Animatrice en
Lieu pédiatrie au CHIVA (Centre hospitalier

intercommunal des vallées de l'Ariege)

Foix, Ariege (09) Vanessa POUECH - Infirmiére
Couts pédagogiques Puéricultrice
450€/jour/stagiaire

Contact renseignement

Héléne Chaty Inscription

h.chaty@cpielidoc.org Via le lien Framaforms suivant : LIEN
09.72.54.67.03
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