PROGRAMME

FORMER EN EDUCATION AU GOUT

Concevoir des séquences de formation
en éducation au goit

Le 6 et 7 octobre 2022 - Carcassonne

CONTEXTE

Afin de favoriser la montée en compétence des
acteur-ice's en éducation au go(t, le Réseau Régional des
Relais de I'Education au Golt met en place des actions de
formation. En 2022, 3 formations sont proposées :

® Initiation a I'éducation au goQt;
m Former a I'éducation au go(t ;
m L'éducation au go(t des 3-7 ans.

Nous pouvons observer une forte montée en compétence
de ces acteurs, qui de surcroit ont des attentes de plus en
plus élevées quant aux formats proposés.

Par ailleurs, de plus en plus d'acteurs du réseau sont
sollicités et/ou missionnés par des collectivités afin de
former du personnel (cuisiniers, enseignants, ATSEM,
animateurs, etc.) a I'éducation au godt.
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OBJECTIF DE .
FORMATION OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Concevoir des
séquences de m Consolider ses compétences en éducation au godt ;

formation en
éducation au goit.

@ Analyser la posture du formateur en éducation au go(t
adaptée a différents publics ;

m ldentifier des techniques pédagogiques nécessaires a
I'animation de séances d'éducation au goQt.

g CONTENUS DE LA FORMATION

@ Les compétences et postures du formateur en éducation au go(t;

@ Lintervention en formation : les techniques d'apprentissages, les ateliers sensoriels ;
@ La construction d'une séquence pédagogique ;

@ Un apercu des outils du formateur en éducation au godt;

m Echanges de pratiques entre participants ;

m Ateliers en sous-groupes en fonction des applications et des attentes de chacun.

—>  DETAIL DU PROGRAMME A VENIR !

&B EQUIPE DE FORMATION

m Isabelle LABBE, Diététicienne et formatrice
® Nathalie POLITZER, Directrice des projets et des formations de I'Institut du Go(t

é TARIF ET FINANCEMENT

Les frais pédagogiques, de restauration et d’hébergement pris en charge par le GRAINE et
la DRAAF Occitanie. Le déplacement est a la charge des structures participantes.
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METHODES PEDAGOGIQUES ET
MODALITES D’EVALUATION

METHODES PEDAGOGIQUES

La formation sera menée en pédagogie active avec une articulation entre apport théorique et mise
en pratique. Elle sera composée d'exposés interactifs, d'échanges, d'ateliers de mises en situation
des apprenant-e-s. Elle alternera entre temps de travail collectif et individuel, avec un point d'étape
lors de chaque journée.

Lors de l'inscription, une auto-évaluation par les apprenant-e-s sera réalisée, permettant de définir
leur point de départ et potentiellement d'adapter les séquences. Au début de la formation une
vérification pourra étre effectuée par I'équipe de formation.

MODALITES D'EVALUATION DES CAPACITES ACQUISES

L'évaluation de I'acquisition des capacités se fera tout au long de la formation avec de I'observation
pratique. En fin de formation, I'équipe de formation mettra en place une séquence permettant de
mesurer la progression de chacun-e au regard des objectifs de la formation.

Par la suite, un formulaire d'auto-évaluation et d'évaluation de la formation globale sera envoyé a
I'apprenant-e.

PUBLIC CIBLE ET PREREQUIS

PUBLIC CIBLE

Les actions du Réseau des Relais de I'éducation au godt s'adressent aux acteur-ice's « relais » qui
sont en situation d'informer, de sensibiliser, d'’éduquer ou de former des publics concernant les
questions et enjeux liés a I'éducation au goUt.

Il peut s'agir d'animateur-ice's en centres de loisirs, d'éducateur-ice's issus du monde associatif, de
professionnel-le's de santé, d'établissements scolaires, de collectivités locales, d'élus, de
professionnel-le's de I'agriculture, etc.

Les publics mobilisés dans les actions de ces acteur-ice's relais peuvent étre divers : grand public -
citoyens au sens large, jeunes en milieu scolaire ou de loisirs, séniors, personnes en situation de
handicap ou de vulnérabilité sociale, etc.

PREREQUIS

Formation ouverte a un public ayant de I'expérience et de la pratique en éducation au goGt. Un
entretien téléphonique pourra étre mis en place pour mieux comprendre les besoins et attentes
des inscrits.

ORGANISATION

DATES ET HORAIRES : 6 et 7 octobre 2022, soit 14 heures de formation de 9h00 & 17h30.

MODALITES : formation en présentiel en internat. Limitée a 12 participants.
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INFOS PRATIQUES

La formation se déroulera au CIS Lamourelle, 20 Av. Pierre
Semard, 11000 Carcassonne

P

=\
% Demande d'inscription via ce lien.

Ce questionnaire ne valide pas votre inscription. L'équipe de formation reprendra
contact avec vous pour échanger davantage sur vos attentes et vos besoins.

CONTACTS

Coordination pédagogique

Capucine BONDUEL,
Coordinatrice de projets en réseau
capucine.bonduel@graine-occitanie.org
04 28 70 68 08

Emmanuel Sanquer
Chargé de mission PNA,
DRAAF Occitanie
emmanuel.sanquer@agriculture.gouv.fr
0467101976

Référente handicap

Anouchka ALLAFORT-DUVERGER,
Coordinatrice formation, référente handicap
anouchka.allafort@graine-occitanie.org
0467060110

PREFET PROGRAMIME NATIONAL .
DE LA REGION  DIRECTION REGIONALE DE LALIMENTATION, POUR L ALIMENTATION [ GRA' N E
OCCITANIE DE L'AGRICULTURE ET DE LA FORET TERRITOIRES A0 Ge0D

GACTION Sl occianee!
Egalité
Fraternité
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