
Tiers lieux et espaces de
coopération font leur transition
et celle de leur territoire avec le
transitiometre

Date de début
01/07/2026

Durée
7 heures soit 1 jour

Date de fin
01/07/2026

Département
Tarn (81)

Présentation
Pour des tiers-lieux et des espaces de coopération accélérateurs de la transitions : 

lieux et des espaces de coopération? Quelles innovations sociales portent-ils en germe ?

Peuvent-ils contribuer à l’évolution de nos modes de vie ? Si le concept de tiers-lieu

embrasse une grande diversité de projets, il porte en son sein des valeurs communes de

partage et de coopération essentielles pour les dynamiques de transition.

La recherche

https://emploi.graine-occitanie.org/taxonomy/term/23


En s’appuyant sur les retours croisés d’agents de collectivités et de facilitateurs

accompagnant des projets de tiers-lieux, un groupe co-piloté par le Programme TES et

Tierre de Confiance a identifié quelques éléments repères pour accompagner les tiers-

lieux et les espaces de coopération (EVS, Eco lieu, MJC etc.) qui souhaiteraient participer

aux dynamiques territoriales de transitions écologique et sociétale. Ces réflexions ont

abouti sur un outil d’accompagnement : le Transitiomètre.

Le Jeu
Ce jeu de carte du transitiomètre donne l’occasion d’un temps d’échange et de réflexion

entre acteurs d’un tiers lieu sur leur projet. Ce n’est pas une évaluation mais une aide

aux porteurs de projets pour

situer leur projet par rapport aux dynamiques de transition sur le territoire

mesurer ensemble le chemin accompli.

identiifier des pistes d’actions pour que le tiers lieu participe à la transition

Cet outil en accès libre et gratuit est protégé sous une licence Créativ commons. La

formation permet une prise en main de l’outil pour les facilitateurs ou membres de tiers

lieux qui souhaiteraient l’utiliser.

Le défi
Distinguer son tiers-lieu comme un laboratoire de la transition et embarquer son

territoire.

Objectifs de la formation, objectifs pédagogiques
A l’issue de la formation, les participants seront capables de :

Comprendre la notion de « modes de vie » et mesurer en quoi la coopération

territoriale est essentielle à leur évolution.

Identifier des mécanismes de transition écologique et sociétale des territoires,

notamment la place des tiers lieux et des espaces de coopération dans cette

transformation et dans les jeux d’acteurs.

Comprendre les 5 piliers supports d’un « tiers-lieux de transition » et la notion de

maîtrise d’usage.

https://college-tes.fr/
https://www.tierredeconfiance.com/


Prendre en main le jeu : comprendre les règles et adopter une juste posture de

facilitateurice.

Intégrer l’outil à un dispositif d’accompagnement sur la durée

Équipe de formation
Florence Busnot Richard, 

Formatrice et consultante sur la coopération territoriale pour la transition des

territoires. 

Créatrice de Tierre de confiance, une marque de Kanopé CAE, organisme de formation. 

Copilote du groupe de recherche sur les tiers lieux de transition au sein du College des

transitions sociétales (www.college-TES.fr)

Co créatrice du Transitiomètre des tiers lieux et des espaces de coopération avec le

collège des Transitions sociétales (www.college-TES.fr)

Responsable pédagogique du DU Coopérer pour animer la transition des territoires. 

Membre du réseau la Rosêe, et du groupe de travail en construction sur les tiers lieux et

la transition des territoires. 

Public cible

Public visé
Ce module est destiné à des facilitateurices accompagnant les tiers lieux et les espaces

de coopération (écolieu, EVS, MJC etc) : structure de conseil privées ou issues de l’ESS,

animateurs de réseaux de tiers lieux, acteurs associatifs, agents de collectivités. Il

s’adresse également à des membres de tiers lieux ou des lieux de coopération

souhaitant utiliser le transitiomètre en interne, comme outil de pilotage de la vie du lieu.

Prérequis

Préalable :
Etre convaincu qu’il est urgent d’adopter des modes de vie plus sobres et solidaires

Pérequis



Avoir une expérience des tiers-lieux et des espaces de coopération.

Contenu

Au programme :
Matin

1. Introduction, présentation et attentes des participants. (Séquence « mouvante »)

2. Changer les modes de vie : pourquoi il est nécessaire de coopérer dans les

territoire. (Séquence transmissive et active).

3. La transition des territoires quel rôle des tiers lieux dans la transition et

l’écosystème d’acteurs du territoire.

Pause

4. 5 piliers pour des tiers lieux ou des espaces de coopération accélérateurs de la

transition : (séquence active)

5. Cas pratique : à partir d’un témoignage ou d’un cas réel documenté, remobilisation

des acquis de la matinée (partage d’expérience, séquence active)

Pause déjeuner

6. On joue au transitiomètre ! Jeu de rôle (séquence active).

7. Débriefing : (re)construction collective des conditions de jeu. Retour sur la posture

d’animateurice. (Séquence active)

Pause

8. Capitalisation sur les tiers lieux, les espaces de coopération et la transition,

réflexivité individuelle et collective.

9. Un accompagnement sur la durée intégrant le transitiomètre (Séquence

transmissive)

10. Conclusion, évaluation.

Méthodes pédagogiques



Alternance de séquences transmissives (avec une introdutions à la sociologie des modes

de vie et la place espaces tiers dans la transition des territoires)

et de séquences actives tout au long de la journée. 

Mise en situation et manipulation du transitiomètre durant l'après midi

Séquence réflexive 

Modalité d'enseignement
Cette formation a lieu en présentiel

Modalité d’évaluation des compétences acquises
Quiz en ligne en fin de journée

Module ouvert
non

Taux de satisfaction
100% sur les dernières interventions à l'université de Toulouse Capitole et à Chinon. 

Thématique
Environnement socio-professionnel

Outils et techniques

Fonctionnement de la structure

Démarche projet

Économie circulaire

Santé-environnement

Publics et contextes

Début
mer 01/07/2026 - 09:00

Fin

Dates, lieux et infos



mer 01/07/2026 - 17:00

Lieu
Le Pré vert à Rabastens

24 rue Gabriel O’Byrne à Rabastens

81800

Infos pratiques (programmes, intervenants, matériels,etc)
Formation co organisée avec la Rosêe, le réseau des tiers lieux d'Occitanie, dans le

cadre de sa démarche de transition territoriale. 

Cette formation est programmée au lendemain du grand rassemblement des tiers

lieux d'Occitanie (porté par la Rosêe) dans le tiers lieu du Pré Vert à Rabastens afin

que les participants puissent prolonger leur travaux sur un programme

opérationnel.

Il est possible de participer à la formation même sans être membre de la Rosêe ni

avoir participé au rassemblement précédant. 

Possibilité d'hébergement sur place en camping ou gite

Structures porteuses

Tierre de Confiance - Kanopé CAE

Tarif
350€ par apprenant tarif plein

Tarif réduit 250€ pour les tiers lieux adhérents à la Rosêe

1900 € pour une structure commanditaire d’une formation en intra.

Les financements possibles

Infos



OPCO. 

Kanopé CAE est certifié Qualiopi

Contacts
Florence BUSNOT-RICHARD

Formatrice en coopération territoriale pour la transition écologique et sociétale

0679347411

www.tierredeconfiance.com

florence.busnot@tierredeconfiance.com

Kanopé SCOP Organisme de formation

certifié Qualiopi.

Inscription
Inscription auprès de Florence Busnot Richard. 

florence.busnot@tierredeconfiance.com

Date limite pour bénéficier d'un financement OPCO : 30 avril

Date limite d'inscription hors Opco : 10 juin 2026

Pour en savoir plus : https://emploi.graine-occitanie.org/

https://www.tierredeconfiance.com/
mailto:florence.busnot@tierredeconfiance.com
mailto:florence.busnot@tierredeconfiance.com
https://emploi.graine-occitanie.org/

