)IEN POUR VOTRE

AGISSEZ AU QUOTII
PLANETE

30/03/2026

12 heures, soit 2 jours

31/03/2026

Hérault (34)

Le développement durable est devenu un enjeu majeur pour chacun de nous.

Il est une source de valeurs fortes et de motivation pour celles et ceux qui le mettent en

ocsuvre

Cette formation permet de connaitre les fondements et piliers du développement
durable ainsi que les enjeux écologiques. Elle donne des points de repéres dans le temps
pour comprendre son évolution et l'utilisation des termes "transition écologique". Elle
favorise les échanges entre les volontaires en services civiques qui vont identifier et
réfléchir ensemble a des actions citoyennes dans leur quotidien et au sein de leur

structure.

Cette formation s'appuie sur des méthodes actives et participatives avec des ateliers, des

enquétes de terrain, des manipulations,...

- Définir la notion de développement durable

- Identifier les enjeux écologiques


https://emploi.graine-occitanie.org/taxonomy/term/18

- Trouver des solutions individuelles et collectives pour préserver la planéte

- Participer a des méthodes de démarches participatives

Equipe de LABELBLEU
- Coralie PAGEZY-BADIN, coordinatrice de projets et formatrice
- Eloise DETREZ, animatrice et formatrice

- Anne MARCHANDISE, animatrice et formatrice

Volontaires en service civique

Développement durable : novice, mais des volontaires en service civique plus

expérimentées peuvent se joindre a la formation
Démarches participatives : novice

Méthodologie de projets : novice

Journée 1

Interconnaissance interactive entre services civiques.

Connaissance des droits et devoirs du volontaire en service civique.

Présentation et échanges sur le développement durable, la transition écologique et le
changement climatique.

Enquétes sur le terrain : alimentation, biodiversité, déchets, eau, énergies.

Réflexion et échanges

Journée 2

e Découvertes d'éco-gestes individuels du quotidien a l'aide d'un jeu et d'ateliers
pratiques.

e Recherche de solutions collectives permettant son engagement collectif en tant que
citoyen.



e Réflexion sur une ou des action/s dans ma structure en utilisant des outils de
démarches participatives.

Toute la formation s’appuie sur des méthodes actives et participatives.
Apports de connaissances (diaporama, Kahoot...)

Ateliers pratiques (manipulation, jeux,...)

Enquétes sur le terrain

Echanges, débat

Alternance de travail/réflexion en grand groupe et individuel

Cette formation a lieu en présentiel

Construction d'un projet collectivement

non

Outils et techniques
Démarche projet
Alimentation
Biodiversité
Déchets

Eau

Energies

DATES, LIEUX ET INFOS

mar 04/07/2023 - 13:06



ven 10/11/2023 - 13:06

Montpellier

lun 30/03/2026 - 09:30

mar 31/03/2026 - 16:30

424 rue Louise Michel, Montpellier

lun 06/07/2026 - 09:30

mar 07/07/2026 - 16:30

424 rue Louise Michel, 34000 Montpellier

lun 09/11/2026 - 09:30

mar 10/11/2026 - 16:30

424 rue Louise Michel, 34000 Montpellier

— INFOS

Structures porteuses
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Claire PANEL, assistante administrative

admin.labelbleu@educ-envir.org

Pour se pré-inscrire envoi d'un mail a
admin.labelbleu@educ-envir.org

ou sur le site : https://formations-civiques-citoyennes.region-academique-

occitanie.fr/agissez-au-quotidien-pour-votre-planete
Au moins 1 semaine avant la formation.

Nous vous enverrons une fiche d'inscription.

Pour en savoir plus : https://emploi.graine-occitanie.org/



https://emploi.graine-occitanie.org/

