
Créer une école de gnomes (accueil
de jeunes enfants en nature)

Date de début
10/02/2023

Durée
2 jours de formation + 1 jour en présence des enfants + suivi

Date de fin
12/02/2023

Département
Tarn (81)

Présentation
 

 

Peut-être avez-vous déjà vécu l’une des situations suivantes :

des enfants qui « courent partout » et se désintéressent complètement de l’activité

proposée

des enfants qui n’arrivent pas à se réchauffer

des enfants qui s’ennuient

des enfants qui utilisent du matériel à mauvais escient et le détériorent

des jeux qui dégénèrent : auprès du feu de camp, au bord du ruisseau, …

des enfants fatigués qui se plaignent car la balade se prolonge… ou le chemin est

escarpé : vous connaissiez mal les alentours…

des enfants qui ont soif … et vous n’avez plus d’eau !

des enfants qui veulent rentrer

un enfant qui « disparait » : il était parti voir un terrier de renard qu’il avait repéré

plus tôt

des enfants qui décrochent car l’activité n’est pas adapté à leur âge
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un enfant qui a mis des baies à la bouche et vous ne savez pas si elles se mangent…

vous avez préparé une super activité mais il pleut : l’activité tombe à l’eau et vous

n’avez pas d’autre proposition

vous avez perdu votre livre préféré, le manteau ou l’écharpe d’un enfant

des enfants qui sortent beaucoup de matériel (sans le ranger) et qui ne se

concentrent pas sur une activité

faire face à des parents surpris de retrouver leur enfant couvert de boue à la fin de

la journée

etc, etc, etc !

 

Alors ?! ��

Et oui, accueillir de jeunes enfants en nature, ça s’apprend et ça se prépare ! Pour cela, il

nous faut allier une bonne préparation de laquelle découle une mise en pratique sereine

qui elle-même débouchera sur une meilleure préparation pour la fois prochaine. En

amont, il nous faut penser à tout un tas d’éléments et connaître notre public – cela

implique la connaissance des septaines – puis nous lancer, faire des essais et tirer des

leçons pour nous améliorer… car la pratique est bien souvent loin de la « théorie » et …

dans le domaine de l’éducation, chaque situation est unique !

 

J’ai créé la formation dans cette optique : vous donner un tableau « complet » (ou

presque) des éléments auxquels il est essentiel de penser, de réfléchir, de se

questionner afin de se lancer le plus consciemment et sereinement possible. N’oublions

pas que s’occuper d’enfants est une grande responsabilité, au niveau de leur sécurité

physique bien sûr mais aussi au niveau de ce qui est transmis et dans quel

environnement (humain, naturel, moral, culturel).

Cette formation se déroule sur un week-end, du vendredi 18h au dimanche 16h. Bien

entendu, deux jours, c’est très court et cela ne peut en aucun cas être suffisant pour

créer sa propre structure. En revanche, la formation en elle-même, le suivi proposé et la

journée pratique constitueront une base – en plus d’une belle bibliographie à lire et

étudier qui nourrira vos réflexions et vous apportera des savoirs à expérimenter.

L’âge ciblé est les 3-7 ans. Si votre intérêt se porte davantage sur des enfants plus jeunes

ou plus âgés, il se peut que cela vous corresponde tout de même car une partie du
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programme est transposable à d’autres tranches d’âge. Nous pouvons en parler selon

votre projet.

Le vendredi soir est dédié à un apéro et repas partagé afin de faire connaissance,

d’échanger sur vos projets respectifs. Les samedis et dimanches seront une alternance

de cours et de pratique. Les repas sont partagés pour ceux qui le souhaitent.

 

Dates 2023

Hiver : du 10 au 12 février

Printemps : du 14 au 16 avril

Été : du 23 au 25 juin

Automne : du 6 au 8 octobre

D’autres dates peuvent s’ajouter à partir de 4 participants.

 

Objectifs de la formation, objectifs pédagogiques
Cette formation comprend :

le week-end en présentiel

un suivi sur 3 mois : durant les 3 mois qui suivent la formation, je serai à votre

disposition pour répondre à vos questions (si je peux ! ��) et suivre votre projet.

Une journée d’observation à « L’école des gnomes » avec échange-bilan en fin de

journée

Le livre « L’école dans les bois » (Eds Massot)

Le CD « Vénus et Nathanaël », un conte musical (de Lionel Jego), un dialogue entre

un jardinier et la nature…

Une riche bibliographie afin d’approfondir vos connaissances et vous constituer un

réservoir d’activités

 

Équipe de formation
Caroline Guy, 39 ans : J’ai créé « Into the woods » en 2015 qui s’est transformé en

« L’école des gnomes » en ce début d’année. J’ai également été animatrice en école,
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centre de loisirs et séjours de vacances ainsi qu’enseignante dans le public (lycée et

CM1/CM2) et le privé (maternelle et Montessori). Je suis également l’autrice de « L’école

dans les bois » (Eds Massot).

Public cible
Cette formation s’adresse aux porteurs de projet d’accueil de jeunes enfants en nature.

Pour les professionnels ou les parents.

La pédagogie que je transmets est centrée sur le vœu d’une éducation en lien étroit avec

la nature et dans le plus grand respect de celle-ci. C’est pourquoi les formations (tout

comme le reste des activités) sont réservées aux personnes non vaccinées covid. En

effet, le caractère auto-diffusant de ces injections vaccinent de force ceux qui ont fait un

autre choix... Merci de votre compréhension.

Prérequis
Aucun

Contenu
Programme du week-end :

 

La carte du projet : il s’agit d’une carte qui passe en revue tous les éléments

constitutifs d’un projet d’accueil de jeunes enfants en nature.

Nous définirons les éléments et chacun pourra voir où il en est.

 

L’enfant de 3 à 7 ans : son monde, ses modes d’apprentissage, ses besoins.

Essayons de le comprendre !

 

Pourquoi choisir d’éduquer les enfants au contact de la nature ? Et finalement,

qu’est-ce que la nature pour moi ?
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Quels axes pour définir sa pédagogie ? Dangers, risques, prévention et

apprentissage. Nature, culture, petit zoom sur quelques pédagogies.

 

Comment choisir le lieu pour le projet ? quoi, où et pourquoi ?

 

Comment aménager le lieu ? quels types d’espaces et où … pourquoi et comment ?

 

Que faire avec les enfants ? Saisons, activités naturalistes, manuelles, artistiques,

jeux de doigts, albums, jeu libre. Trucs et astuces pour réussir ses activités.

 

Comment organiser les journées de manière harmonieuse ? Rituels, transitions,

cercles, importance du rythme, organisation et souplesse, …

 

Que doit-on trouver dans la besace de l’animateur ? Outils, livres, vêtements,

trousse à pharmacie, …

 

Les parents : leur place dans le projet, communication

 

Cadre légal (the best part ! hi hi) : venez avec vos questions !

 

A la fin du week-end, chacun pourra revenir sur sa « carte de projet » et voir son

avancée après deux jours

 

Bilan, retours
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Module ouvert
non

Taux de satisfaction
J'ai donné la formation une fois jusqu'à maintenant. En voici deux retours:

Aurélie H, 

Un grand merci Caroline, pour ces 2 jours de formation.

Je suis ravie de t'avoir rencontrée et d'avoir participé à ce stage qui a totalement

répondu à mes attentes.J'ai trouvé cette formation très bien construite et généreuse. Je

rentre avec plein d'idées d'activités en nature mais également avec des réponses

concrètes et précises en matière de sécurité mais également d'un point de vue

administratif.

L'alternance des temps de théorie et de pratique en Nature sont très riches et agréables.

J'ai ressenti que tu étais passionnée, sincère dans ce que tu entreprends. Tu transmets

ton enthousiasme et des valeurs fortes pour encourager à créer du lien entre l'enfant et

la Nature.

Bravo à toi et encore Merci.

Elsa D.

Au cours de ce week-end de formation, j'ai apprécié la convivialité que tu as instaurée. 

Merci pour cela, car un climat de confiance a été créé.

J'ai trouvé intéressant de découvrir certaines notions de la pédagogie Steiner, que je ne

connais pas tant que ça, de revoir les définitions de la Pédagogie Par la Nature, et

d'échanger. J'ai apprécié tous les temps de discussion, le fait qu'on puisse réagir et se

questionner, même si nous n'avons pas pu suivre à la lettre la temporalité prévue ^^. Le

petit hic était pour moi la densité d'informations et la concentration que cela me

demandait, car cela ne m'est pas simple de rester concentrée en restant statique

physiquement. C'était très chouette d'avoir des interruptions qui amenaient à se mette

en mouvement, à créer, et la possibilité d’échanger. J'ai apprécié découvrir de nouvelles

propositions d'activités et aussi le fait de se mettre en scène dans des jeux de rôles. 

Merci pour la conviction et le coeur que tu mets dans ce que tu proposes, cela se ressent

et cela rend ce que tu transmets très vivant. Le cadre quant à lui était juste magnifique,

et mention spéciale à la star, en perpétuelle quête de caresses et de regards, j'ai nommé

M. Némo, toujours au centre pour ne pas se faire oublier, il aura contribué (parfois
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malgré lui) à créer ce climat d'humour et de convivialité. Encore merci !

Thématique
Démarches pédagogiques

Début
ven 14/04/2023 - 18:00

Fin
dim 16/04/2023 - 16:00

Lieu
Cambounès

Début
ven 23/06/2023 - 18:00

Fin
dim 25/06/2023 - 14:45

Dates, lieux et infos

Structures porteuses

L'école des gnomes

Tarif
300€

Les financements possibles

Infos
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Les repas sont partagés.

Hébergement à la charge de chacun (possibilités connues à moins de 10mn, d'avril à

septembre, camping et habitats insolites)

Contacts
Auprès de Caroline au 09 86 72 87 17.

Permanence téléphonique : Lundi 16h-19h et Vendredi 11h-13h

contact@ecole-des-gnomes.fr

Nombre de places limité à 8 participants.

Inscription
Auprès de Caroline au 09 86 72 87 17.

Permanence téléphonique : Lundi 16h-19h et Vendredi 11h-13h

contact@ecole-des-gnomes.fr

Nombre de places limité à 8 participants.
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