
Plantes sauvages des sous-bois et
de garrigue - Stage d'initiation à la
botanique

Date de début
10/04/2025

Durée
15,5 heures soit 2 jours

Date de fin
11/04/2025

Département
Aude (11)

Haute-Garonne (31)

Présentation
Association agréée organisme de formation, Nature En Occitanie propose différentes
formations naturalistes, adaptées à tous les niveaux et abordant un large panel de
thématiques naturalistes.

À Castanet-Tolosan (Haute-Garonne), le Bois de Savignol permettra d’observer

des espèces typiques des vallons frais boisés en début de printemps. À

Moussoulens (Aude), l’influence méditerranéenne offrira quant à elle un aperçu de la

flore des garrigues et pelouses sèches.

Objectifs de la formation, objectifs pédagogiques
Permettre aux stagiaires d’acquérir les bases de la botanique :

• Appréhender la diversité des plantes ;

http://emploi.graine-occitanie.org/taxonomy/term/13
http://emploi.graine-occitanie.org/taxonomy/term/16


• Apprendre les principaux critères de reconnaissance d’une plante et le vocabulaire

associé ;

• Connaître les outils d’aide à la reconnaissance des espèces ;

• Découvrir les principes de l’identification des espèces à l’aide d’une « flore » (ouvrage

technique) ;

• Apprendre à reconnaître quelques espèces et familles de plantes ;

• Connaître les principaux enjeux de préservation des plantes sauvages.

Équipe de formation
Thomas Delhotal, Botaniste chez Nature En Occitanie

Botaniste de terrain, Thomas Delhotal est chargé d’études flore-habitats à l’association

Nature En Occitanie. Il réalise des inventaires et suivis floristiques dans le cadre de

diagnostics et suivis de plans de gestion sur de nombreux sites. Il participe également à

divers programmes de connaissance et de préservation de la flore et des habitats tels

que les Atlas de la Biodiversité Communale ou le programme Urbaflore.

Public cible
Toute personne désirant s’initier à la botanique

Prérequis
Aucun

Contenu
L’objectif de cette formation est de permettre à chaque participant de se familiariser

avec la biodiversité végétale et l’identification des espèces de plantes sauvages. La

formation débutera par une partie théorique en salle, durant laquelle seront présentées

diverses notions essentielles en botanique, puis un temps conséquent sera consacré à la

pratique sur le terrain afin que chacun puisse, à son rythme, appréhender le processus

d’identification des plantes à l’aide des principaux critères morphologiques (tiges,

feuilles, fleurs…) et d’une clé de détermination (ouvrage technique). D’autres thèmes

seront

abordés de manière transversale durant le séjour : écologie des plantes, enjeux de

préservation…



Méthodes pédagogiques
• Exposés théoriques

• Exercices pratiques

• Méthodes d’identification sur le terrain

Modalité d'enseignement
Cette formation a lieu en présentiel

Modalité d’évaluation des compétences acquises
• Questionnaire de validation des acquis à l’issue de la formation

• Mise en situation sur le terrain

Module ouvert
non

Thématique
Connaissance

Biodiversité

Début
jeu 12/12/2024 - 11:08

Fin
jeu 12/12/2024 - 11:08

Dates, lieux et infos

Structures porteuses

Infos



Association Nature En Occitanie

Tarif

Tarif réduit : 135 € (Adhérents, étudiants et demandeurs d’emploi)

Tarif normal : 170 €

Tarif professionnel : 470 € 

Inclus le coût de formation. Les frais de déplacement, d’hébergement et le(s)
déjeuner(s) ne sont pas inclus dans le tarif total.

Contacts
Vous êtes en situation de handicap ? Merci de nous contacter afin que nous

puissions prendre les dispositions nécessaires à votre accueil au sein de notre stage.

Nos référents handicap, Camille DION-BELLEMARE (c.dion@natureo.org) et Mickaël

NICOLAS (m.nicolas@natureo.org) vous contacteront.

Contact
Pour toute demande d'information, contacter sejoursnaturalistes@natureo.org.

Inscription
Programme complet et formulaire d'inscription : https://www.natureo.org/agenda-

sejours/initiation-botanique-2025/

Pour en savoir plus : https://emploi.graine-occitanie.org/

https://www.natureo.org/agenda-sejours/initiation-botanique-2025/
https://www.natureo.org/agenda-sejours/initiation-botanique-2025/
https://emploi.graine-occitanie.org/

