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HANDICAPS & ANIMATION NATURE /
COOPERATION & INCLUSION

Date de début
18/11/2024

Durée

35 heures, soit 5 jours

Date de fin
22/11/2024

Département
Gers (32)

Présentation
Comment accueillir la « différence » dans votre structure ? Comment accompagner une
personne autiste, porteur d'un handicap invisible, ou malvoyante ? Qu'est ce qui

distingue l'intégration de l'inclusion ?

Le contact direct avec la nature participe a I'épanouissement, a une certaine autonomie,
permet de développer les sens et procure des joies simples et intenses. Les bénéfices

sont nombreux et scientifiquement vérifiés.

Au travers de temps théoriques et d'une expérimentation sur le terrain, ce stage a été
congu pour vous transmettre des outils, concepts et, surtout, pour vous proposer de
faire le premier pas plus sereinement en direction de ces publics, en vue d'accueillir la

diversité.
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>> Existe aussi en module de sensibilisation "Coopération & Inclusion” de 2H,
contactez-nous pour échanger et I'organiser dans votre structure <<

Mieux connaitre et comprendre ces publics a besoins spécifiques,

Appréhender les freins et contraintes, réels ou supposés,

Découvrir des outils et techniques en animation nature, réutilisables aussi pour
tout public,

Etre en mesure d'accompagner et d'inclure en adaptant vos postures et activités.

Loica DIGON GARCIA et Georges-Manuel DURAND :

o dirigeant.es de I'association L'Abeille Verte (Vivre et construire ensemble : c'est

notre nature ! (labeilleverte.org),

o formateur.ices pour l'association Education Environnement 64 (E.E.64 | Education

Environnement 64 (ee64.org).

e Professionnel.les, formateur.trices souhaitant acquérir des compétences pour
accompagner un public en situation de handicap,
o Acteur.ices du médico-social souhaitant acquérir des outils inclusifs d'animation

nature.

Empathie :-)

e Proposer des animations a un public a besoins spécifiques, quels qu'il soient ;
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e Mobiliser des outils et techniques en animation nature, et en coopération.

e Alternance entre interventions théoriques et ateliers pratiques,

o Découverte de lieux, d'outils et d'équipements adaptés (joelette, sentier
d'interprétation adaptés...),

e Rencontre sur le terrain avec des professionnels menant des actions avec ces
publics,

e Préparation et mise en oeuvre d'une séquence d'animation nature pour et avec ces

publics.

Cette formation a lieu en présentiel et propose I'nébergement et la restauration

Mise en oeuvre concréete d'une animation aupres d'un public a besoins spécifiques

(résidents de foyer de vie, foyer d'accueil médicalisé, MECS ou EPHAD)

non

100% des stagiaires 2022 acceptent de recommander la formation !
"Un grand merci pour tout ce que vous nous avez fait vivre, pour votre humanité."
"Merci d'organiser ce stage qui nous sera a tous, utile dans nos expériences humaines !"

"Merci !ll Belle expérience humaine, trés enrichissante. Je vais revenir changée et nourrie

de pleins de moments. Et avec plein d'outils :-)"

Outils et techniques

Publics et contextes

— DATES, LIEUX ET INFOS
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lun 13/11/2023 - 10:00

ven 17/11/2023 - 15:30

Gers ou Pyrénées Atlantique

Le programme, le matériel nécessaire et toutes les informations pratiques seront

communiquées 1 mois avant le stage.

— INFOS
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L'Abeille Verte

860€ / personne incluant les frais pédagogiques, I'hnébergement en gite ou sur notre
éco-lieu, et la restauration (la nourriture servie est préparée par nos soins a partir de
fruits et [égumes de saison, de producteurs locaux et, pour une part, de produits de

I'agriculture biologique).

Certifiée Qualiopi, cette formation peut étre pris een charge par votre OPCO
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Coordination pédagogique, gestion administrative, référent handicap : Loica au
0673763380

Que vous souhaitiez participer a une formation déja programmée ou que vous
souhaitiez en organiser une pour votre structure (format sur mesure de 2h a 5 jours)

: contactez Loica a contact@labeilleverte.org ou au 06 73 76 33 80
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